
Versão 1.0
16 de Janeiro de 2012 Programa sujeito a alterações

Curso de Formação e Reciclagem de Árbitros
21 e 22 de Janeiro de 2012

Sábado, 21 de Janeiro de 2012

09h00

09h10

09h30

10h30

13h00

14h30

15h00

15h15

15h45

16h30

17h15

18h00

Abertura oficial do curso e apresentações

Introdução à arbitragem e à época de horseball de 2012

O árbitro e a arbitragem: aspectos psicológicos e sociológicos

Leis do Jogo

Pausa para almoço

Leis do Jogo (cont.)

Regulamento específico para os escalões jovens

Resumos e esclarecimento de dúvidas

Sinalética do árbitro e árbitro assistente

Movimentação e posicionamento do árbitro

Relatório de jogo

Encerramento do primeiro dia

Domingo, 22 de Janeiro de 2012

09h00

11h00

11h30

12h30

13h00

Casos de jogo - análise de vídeos

Esclarecimento de dúvidas

Avaliação escrita

Correcção do exame

Encerramento do curso


